DOMENICA.27-FEBBRAIO

ORE 8,00 DALL’OSPEDALE SAN FILIPPO NERI PARTENZA

PER LA
VISITA

MONASTERO DI SAN BENEDETTO
E
| MONASTERO DI SANTA SCOLASTICA

MONASTERO DI SAN BENEDETTO

Appena fuori Subiaco, nella grotta dove San Benedetto si rifugio come eremita dettando la Regola dell’ordine Ora et Labora,
sorge il Monastero di San Benedetto di Subiaco. Il monastero, insieme a quello di Santa Scolastica, sorella di San Benedetto, e
uno dei dodici monasteri fondati da San Benedetto lungo la valle dell'Aniene a non essere andato distrutto. E composto da
due chiese sovrapposte e da cappelle e grotte che seguono I’'andamento ad onda della parete rocciosa.

Cuore della struttura e il Sacro Speco, la cavita naturale dove San Benedetto visse per tre anni da eremita che si raggiunge
con una scalinata che passa nel suggestivo Bosco Sacro. L'imponenza del monastero potrete ammirarla gia dagli esterni, ma
sono gli ambienti interni che vi lasceranno senza parole. Raggiungete le chiesette e le cappelle che si susseguono in modo
irregolare per ammirare opere e affreschi.

Dall'ingresso del monastero si arriva alla Chiesa Superiore, una meraviglia completamente ricoperta di affreschi della scuola
senese e della scuola umbra dove sono raffigurate la vita di Gesu e quella di San Benedetto. Una scalinata vi condurra poi alla
Chiesa Inferiore dove troverete la Grotta Santa. All'esterno della struttura potrete infine visitare il piccolo cimitero dei monaci
dello Speco e il Roseto di San Benedetto.

I monastero € una delle tappe del Cammino di San Benedetto che va da Norcia a Cassino.

MONASTERO DI SANTA SCOLASTICA

Diversamente dal Sacro Speco, il Monastero di Santa Scolastica al primo impatto trasmette un senso di austerita. “Colpa” della
facciata novecentesca, che si erge come un muro di cinta per custodire un viaggio nel tempo unico nel suo genere. Non e
gualcosa di cui ci si rende conto subito, ma una volta entrati i secoli iniziano a rincorrersi attraverso le architetture del
Monastero: al chiostro seicentesco segue quello gotico, con lo splendido arco flamboyant, mentre il campanile romanico
sorveglia il duecentesco chiostro dei Cosmati.

LA QUOTA COMPRENDE: Prenotazioni
VIAGGIO PULLMAN Sonia 3388942521
2 GUIDE PER IL GRUPPO Barbara 3315077753
OFFERTA PER IL MONASTERO Luciano 3396208108
PRANZO

La visita sara fatta con min 40
DIREZ. TECNICA

partecipanti




